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Smestad skole Oslo

Smestad, 16.05.2022

Ny timeplanstruktur

Nedenfor fglger utkast til revidert timeplanstruktur. Strukturen har veert diskutert og landet i
personalet, giennom plangruppe og MBU (tillitsvalgtes medbestemmelsesutvalg). Gul farge er
undervisning. Hovedargumentet for ny timeplanstruktur har veert & ha en sa lik struktur som
mulig for hele skolen, som gjor det enkelt & legge gode planer for undervisning og som sikrer at
skolen kan ta i bruk fraveerssystemet som gvrige skoler i byen har gjort.

Generelt:

Vi har utarbeidet en timeplanstruktur som i hovedsak er lik, men som skiller litt mellom smatrinn
og mellomtrinn. Frem til lunsj er planen lik pa alle trinn. Etter lunsj har 5.-7. trinn to gkter med
friminutt mellom, mens 1.-4. trinn har en sammenhengende siste gkt. Dette er grafisk fremstilt
nedenfor.

Trinn 1-4:

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 08.30-10.00

Fri 10.00-10.15

2 10.15-11.15

Spis 11.15-11.30

Fri 11.30-12.00

3 12.00-13.00

Fri 13.00-13.30

13.30-14.30 TEAM TEAM (1t)

Mogtetid | 14.30-16.00 TEAM PU-tid

SMAKS overtar pa de hvite/grenne omréadene.

Trinn 5-7:

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 08.30-10.00

Osloskolen



Fri 10.00-10.15
2 10.15-11.15
Spis 11.15-11.30
Fri 11.30-12.00
3 12.00-13.00
Fri 13.00-13.15
4 13.15-14.15
Motetid | 14.30-16.00 TEAM PU-tid TEAM (1t)

Fag- og timefordeling - revidert:

Det ble utarbeidet en revidert fag- og timefordeling i forbindelse med ny timeplanstruktur.
Denne ble godkjent i driftsstyret i motet i mars 2022. Rektor har etter gnske fra laerere seerlig
pé smatrinnet gjort en endring til, der 1. trinn har fatt en time kortere uke (som i dag) og 4. trinn
en time lenger (som i dag). Dette er en kosmetisk endring, og gir alle elever fullverdig fag- og
timefordeling, som tidligere.

Uketimer Sum 1-4 Uketimer Sum 5-7 Sum 1-7
Arstrinn Arstrinn §
Nasj. Nasj. [Sum [Min.
Min.  |Timer til Min. [ars- |time-
Uke- |Ars-  |&rs-  |tidlig Uke- |Ars- |&rs- |timer |tall 1-
Fag 1 2 3 4|timer (timer [timer |innsats 5 5 7 |timer [timer |timer [1-7 |7
Engelsk 1 1 1 1 4 152 138 2 2 2 6| 228| 228| 380| 366
Fysisk akt. 0 ] 2 1 1 4| 152 153| 152 152
Kunst & H 1 2 1 1 190 3 2| 2.5 76| 289 479 a77
KRLE 1 1] 15 1 45 171 2,5 2] 25 7| 266 437 427
Kroppsgving 1| 15| 15 2 228 2 2] 28] 6,6 251 479 478
|Matemat'|kk 45 4 4 4 16,5 627 560 67 3 31 35 95| 361| 328| 983 338
Mat og helse 1 38 2 2 76 114| 114
Musikk 1 1 1 1 152 1| 15 1 35| 133 285 285
MNaturfag 1 1] 15| 15 5 190 187 1 2 2 5| 180| 179| 380| 366
Naorsk 7 7 7 7 28| 1064 931 133 4 4 4 12| 456| 441) 1520( 1372
samfunnsfag 1 1 1 1 4 152 2 2] 25 6,5| 247 399 385
Sum 18,5| 19,5| 19,5| 20,5 78| 2964 22,5 23,5| 23,7| 69,7| 2649 5613| 5310

Fag - endringer som folge av ny struktur:

Nedenfor fglger flere endringer som fglge av ny struktur.
e Velkomstklassene:

o Velkomst A og B har de siste arene holdt til i Bygg 1, 3. etasje. Her har det ikke
veert annen undervisning. Vi ensker a fa dem mer inkludert i skolen for gvrig, og
gir dem fra neste skolear klasserom i 2. etasje i samme gang som 2., 6. og 7. trinn.

e Musikk:

o Musikkfaget tar igjen over klasserom i Bygg 1, 3. etasje. Da far vi en
musikkavdeling der den har veert tidligere, og samlokalisert med musikkstudio
(innredet og finansiert av SMAKS)



o Musikk 5.-7. trinn vil bli tilrettelagt med halve grupper, som apner for mer

kreativitet i musikkundervisningen (se neste punkt)
e Drama som fysisk aktivitet:

o Faget fysisk aktivitet pa 5.-7. trinn har pa Smestad skole blitt organisert som en
times utendgrs frilek/fritt spill.

o Smestad skole vil skoledret 2022/23 pilotere en alternativ mate a drive fysisk
aktivitet pa, gjennom & legge ressursene til fysisk aktivitet inn som del av
skolehverdagen innen fagomradet drama. Dramafaget er et fysisk og praktisk-
estetisk fag, som inngar i norsk skole som pedagogisk metode, men ikke som eget
undervisningsfag.

o Modellen innebzerer at elevene pa 5.-7. trinn far en fast time drama i halv klasse,
delt opp mot faget musikk. Dette er ogsa en vinn-vinn-situasjon for musikkfaget,
som dermed gis bedre rammer for aktivitet (for eksempel instrumentopplaering,
dans mm).

o Erfaringen fra andre skoler viser at elevene liker dramafaget, og feler mestring og

motivasjon i dramatimene.
e Kunst og hadndverk:

o Kunst og handverk har hatt en noe vrien timeplan de senere arene, med en form
for skjevdeling med andre fag. Dette har hatt sin bakgrunn i gnsket om & fa alle
timer i K&H inn pa de to K&H-spesialrommene. Dette har ogsd medfert at elevene
har hatt 1,5 t kunst og handverk med fagleerer pa 5-7, noe mindre enn fag- og
timefordelingen tilsier.

o Skoledret 2022/23 apner vi for at noe undervisning i faget legges til et nytt
spesialrom i 3. etasje, og gker timetallet til hele 2-timers okter.

e Andre fag:

o For andre fag har strukturendringen mindre fglger.

o Her er hovedgevinsten at strukturen er forutsigbar og relativ enkel, samt at det
er enkelt 3 sette opp en god og oversiktlig fraveerslgsning

Smestad skole,

Rektor Anton



